ХЛЕБ  «ОВСЯНОЧКА»

В рационе питания детей используются продукты, 

обогащенные микронутриентами: хлеб «Овсяночка»
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Хлеб «Овсяночка» относится к изделиям лечебно-профилактического направления. В его состав  входят: мука пшеничная 1 и высшего сорта, мука овсяная, дрожжи, соль, сахар, масло растительное. Овсяная мука, применяемая в хлебных изделиях, содержит ценные белки, слизеобразующие вещества, витамины: Е, А,  группы В, ферменты, пищевые волокна (клетчатка). Мука овсяная также как и овес, отличается понижением содержания крахмала и повышенным содержанием жира. 


Хлебобулочные изделия с овсяной мукой рекомендуются при нарушении обмена веществ, при заболеваниях печени, при различных заболеваниях желудочно-кишечного тракта вне фазы обострения.

