Консультация для родителей: 
«Что делать, если ребёнок не хочет 
убирать за собой игрушки»

  
В дошкольном возрасте родителей волнуют не только проблемы подбора игрушек и развитие игры, но и связанные с их уборкой. С какого возраста надо приучать детей убирать игрушки перед сном?
Умения и навыки уборки игрушек – это не только привычка, это и проявление такого качества характера, как аккуратность и умение организовать себя. Воспитывается это с самого раннего детства. 

  
Конечно, у каждой семьи есть свои особенности и привычки. Безусловно, вам решать, следует ли приучать ребёнка к аккуратности и порядку. Но если уж вы приняли решение научить ребёнка убирать за собой игрушки, то быстрее добьётесь успеха, если будете выполнять несколько несложных правил. 

  
Прежде всего, просьба убрать игрушки должна звучать доброжелательно. Уборка не должна стать наказанием, желательно, чтобы она стала заключительной частью игры. Если малыш ещё настолько мал, что не понимает смысла происходящего, не готов к выполнению ваших требований, начните вместе с ним убирать игрушки, обязательно проговаривая вслух, что именно вы убираете, куда и зачем. Если подобная совместная работа проводится систематически, каждый вечер, в доброжелательной атмосфере, ребёнок вскоре приучится выполнять её самостоятельно.
  
Кроме того, у ребёнка, скорее всего, не появится привычка убирать игрушки, если вы сами ежедневно не убираете за собой вещи: одежду, обувь, книги, украшения. Тогда разбросанные по квартире вещи станут для него привычным явлением. Ведь для ребёнка раннего возраста характерной чертой является подражание…

  Как ребёнка маленького возраста приучить убирать за собой?

  
Процесс уборки может быть успешным, если вы превратите это в увлекательную игру. Можно предложить ребёнку поменяться ролями. Пусть он будет мамой, а вы – дочкой или сыном. Приступайте к уборке игрушек, следуя своим новым ролям. Ребёнку это доставит удовольствие, а вы получите информацию о том, как малыш воспринимает вас и ваши просьбы. 
 
Если у вас двое или больше детей, можно устроить соревнование между детьми, например, предложите детям принять участие в состязании «Кто первый соберёт игрушки с определённого участка комнаты». Победителю достанется особенный приз. 

  
Несколько советов, как помочь ребёнку справиться с данным заданием:

1.Правильно формулируйте задание. Не ограничивайтесь просто требованием «убери». Ребёнку трудно сориентироваться в огромной куче игрушек, и он не знает, с чего начать. Попытайтесь дать более точные инструкции: сначала убери машинки, а потом принимайся за книги. Разбив задание на небольшие этапы, вы поможете ребёнку понять, что уборка это не бесконечный процесс, и он вполне с ним сможет справиться.

2. Объясните, почему уборка игрушек необходима. Для вас цель уборки очевидна, но для ребёнка она означает только, что развлечения придётся отложить. 

3. Организуйте пространство удобным для ребёнка образом. Разместите на корзинах и ящиках для игрушек картинки, которые помогут малышу запомнить, какие контейнеры предназначены для каких игрушек. 

4. Не переделывайте сами. Когда ребёнок, наконец, убрал комнату, не переделывайте то, что, по вашему мнению, сделано не идеально. Когда работа сделана, просто оставьте всё как есть. 

5. Поощрите за хорошо сделанную работу.

  
Если вы, действительно, хотите понять, как научить ребёнка убирать за собой игрушки, то вам придётся придерживаться определённых правил и никогда не допускать следующих ошибок:

 - не стоит заставлять ребёнка убирать игрушки насильно

 - не надо кричать на ребёнка

 - не надо давать обещаний обязательно поощрить за это ребёнка. Иначе малыш быстро это поймёт и будет ждать: «А что мне за это будет?». Тогда вместо положительного навыка аккуратности, вы, невольно, привьёте ему навык вымогательства.

 - никогда не следует убирать игрушки самому родителю. 

  
Наберитесь терпения, никогда не ждите быстрого результата, а весело и задорно в игровой форме ежедневно вместе с ребёнком постигайте эту науку  и у вас обязательно вырастут аккуратные и послушные дети, а в вашем доме будут царить любовь, уважение и желание всегда порадовать друг друга.
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