Приложение №2 

к основной образовательной программе 

дошкольного образования 

отделения дошкольного образования 

«Детский сад «Теремок» 

МАОУ «ОК «Лицей №3» имени С.П. Угаровой»

	РАССМОТРЕНО:

на заседании педагогического совета

МАОУ «ОК «Лицей № 3» имени С.П. Угаровой»
протокол  от «13» августа  2021 г.

№ 1
	
	УТВЕРЖДЕНО:

приказом  директора 

МАОУ «ОК «Лицей №3» имени С.П. Угаровой»

от «13» августа  2021 г.

№ 309


ПРИМЕРНОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

в возрастных группах общеразвивающей направленности на период 01.09.2021/31.05.2022 года
в отделении дошкольного образования «Детский сад «Теремок» МАОУ «ОК «Лицей №3» имени С.П. Угаровой»
	                       День      

                         недели

Группа (возраст)
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Первая группа раннего возраста 

№ 4 «Теремок»,
(от 1,5 лет до 2 лет)

продолжительность

до 8 минут
	Расширение ориентировки 

в окружающем 

и развитие речи
I. 09.00-09.08
II. 09.18-09.26
	Игра-занятие 

с дидактическим материалом
I. 09.00-09.08
II. 09.18-09.26
	Расширение ориентировки 

в окружающем 

и развитие речи
I. 09.00-09.08
II. 09.18-09.26
	Игра-занятие 

с дидактическим материалом
I. 09.00-09.08
II. 09.18-09.26
	Расширение ориентировки 

в окружающем 

и развитие речи
I. 09.00-09.08
II. 09.18-09.26

	
	Художественно-эстетическое развитие
(музыка)
        I. 15.40-15.48
      II. 15.58-16.06
	Развитие движений
        I. 15.40-15.48
      II. 15.58-16.06
	Художественно-эстетическое развитие

 (музыка)        
I. 15.40-15.48
      II. 15.58-16.06
	Развитие движений
        I. 15.40-15.48
      II. 15.58-16.06
	Игра-занятие 

со строительным материалом
I. 15.40-15.48
      II. 15.58-16.06

	Вторая группа раннего возраста 

№ 1 «Матрешки»,

(от 2 лет до 3 лет)
продолжительность

до 10 минут
	Художественно-эстетическое развитие 
(лепка/конструирование)
I. 09.00-09.10

II. 09.20-09.30
	Речевое развитие (развитие речи, художественная литература)
I. 09.00-09.10

II. 09.20-09.30
	Познавательное развитие  
(ребёнок 
и окружающий мир)
I. 09.00-09.10

II. 09.20-09.30
	Речевое развитие (развитие речи, художественная литература)
I. 09.00-09.10

II. 09.20-09.30
	Физическое развитие (физическая культура) 

11.32-11.40



	
	Физическое развитие (физическая культура) 

        I. 15.40-15.50

      II. 16.00-16.10
	Художественно-эстетическое развитие 

 (музыка)
        I. 15.35-15.45
      II. 15.55-16.05
	Физическое развитие (физическая культура) 

        I. 15.40-15.50

      II. 16.00-16.10
	Художественно-эстетическое развитие 

 (музыка)
        I. 15.35-15.45
      II. 15.55-16.05
	Художественно-эстетическое развитие 

 (рисование)

I. 15.40-15.50

      II. 16.00-16.10

	Вторая группа раннего возраста 

№ 3 «Весёлые человечки»,

(от 2 лет до 3 лет)
продолжительность

до 10 минут
	Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/конструирование)
I. 09.00-09.10

II. 09.20-09.30
	Речевое развитие (развитие речи, художественная литература)
I. 09.00-09.10

II. 09.20-09.30
	Познавательное развитие 

(ребёнок и окружающий мир)
I. 09.00-09.10

II. 09.20-09.30
	Речевое развитие (развитие речи, художественная литература)
I. 09.00-09.10

II. 09.20-09.30
	Физическое развитие (физическая культура) 

11.32-11.40



	
	Физическое развитие (физическая культура) 
        I. 15.40-15.50

      II. 16.00-16.10
	Художественно-эстетическое развитие 

 (музыка)
        I. 16.15-16.25
      II. 16.35-16.45
	Физическое развитие (физическая культура) 

          I. 15.40-15.50

      II. 16.00-16.10
	Художественно-эстетическое развитие 

 (музыка)
        I. 16.15-16.25
      II. 16.35-16.45
	Художественно-эстетическое развитие 

 (рисование)

I. 15.40-15.50

      II. 16.00-16.10

	Младшая группа 

№ 102 «Веснушка»,

(от 3 лет до 4 лет)
продолжительность

до 15 минут
	Художественно-эстетическое развитие (музыка)
        09.00-09.15

Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация/

ручной труд)
       09.30-09.45

	Речевое развитие (развитие речи, 

основы грамотности)      

                   09.00-09.15
Физическое развитие (физическая культура) 

        09.30-09.45
	Художественно-эстетическое развитие (музыка)
     09.00-09.15

Познавательное развитие

(математическое развитие)
09.30-09.45
	Познавательное развитие

 (основы науки и естествознания)
      09.00-09.15
Физическое развитие (физическая культура) 
09.30-09.45
	Художественно-эстетическое развитие деятельность
(рисование)
                   09.00-09.15
Физическое развитие (физическая культура) 
                11.45-12.00

	Младшая группа 

№ 109 

«Лесная сказка»,

(от 3 лет до 4 лет)
продолжительность

до 15 минут
	Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация/

ручной труд)
                    09.00-09.15

Физическое развитие (физическая культура) 
       09.40-09.55


	Речевое развитие (развитие речи, 

основы грамотности)      

                   09.00-09.15
Художественно-эстетическое развитие (музыка)
  09.40-09.55
	Познавательное развитие

(математическое развитие) 

09.00-09.15

Физическое развитие (физическая культура) 
09.25-09.40
	Познавательное развитие

 (основы науки и естествознания)
      09.00-09.15
Художественно-эстетическое развитие (музыка)

09.35-09.50

	Художественно-эстетическое развитие деятельность
(рисование)
                   09.25-09.40
Физическое развитие (физическая культура) 
                11.45-12.00

	Средняя группа

№ 108 

«Улыбка»
(от 4 до 5 лет)

продолжительность

до 20  минут
	Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация/

ручной труд)
                 09.00-09.20 
Художественно-эстетическое развитие (музыка)

     09.30-09.50
	Физическое развитие (физическая культура) 
09.00-09.20

Речевое развитие (развитие речи, 

основы грамотности)
         09.40-10.00
	Познавательное развитие

(математическое развитие) 

        09.00-09.20

Художественно-эстетическое развитие (музыка)

       09.30-09.50
	Физическое развитие (физическая культура) 
09.00-09.20

Познавательное развитие

 (основы науки и естествознания)
09.40-10.00

	Художественно-эстетическое развитие деятельность
(рисование)
      09.00-09.20
Физическое развитие (физическая культура) 
                11.50-12.10

	Старшая группа 

№ 110 «Колокольчик» 

(от 5 лет до 6 лет)

продолжительность

до 25  минут
	Познавательное развитие

 (основы науки и естествознания)
09.00-09.20
Художественно-эстетическое развитие (музыка)

        10.00-10.25
	Познавательное развитие

(математическое развитие) 

       09.00-09.25
Физическое развитие (физическая культура) 
       09.55-10.15
	Речевое развитие (развитие речи, 

основы грамотности)

     09.00-09.25
Художественно-эстетическое развитие (музыка)

        10.00-10.20
	 Познавательное развитие

(математическое развитие) 

     09.00-09.25
Физическое развитие (физическая культура)          

                   12.05-12.25
	Физическое развитие (физическая культура)       

                   09.00-09.25
Речевое развитие (развитие речи, 

основы грамотности)

       09.50-10.10


	
	
	Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация/

ручной труд)
                16.10-16.35
	
	Художественно-эстетическое развитие деятельность
(рисование)
                16.10-16.35  
	

	Старшая группа 

№ 111 «Солнышко» 

(от 5 лет до 6 лет)

продолжительность

до 25  минут
	Познавательное развитие

 (основы науки и естествознания)
09.00-09.25
Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация/

ручной труд)
09.50-10.10
	Познавательное развитие

(математическое развитие) 

       09.00-09.25
Физическое развитие (физическая культура) 
       10.30-10.50
	Речевое развитие (развитие речи, 

основы грамотности)

     09.00-09.25
Физическое развитие (физическая культура)          

                   12.05-12.25
	Художественно-эстетическое развитие (музыка)

     09.00-09.25

Познавательное развитие

(математическое развитие) 

       09.50-10.10

	Речевое развитие (развитие речи, 

основы грамотности)

                   09.00-09.20
Физическое развитие (физическая культура)          

       09.35-10.00


	
	Художественно-эстетическое развитие (музыка)

                    16.15-16.40
	
	Художественно-эстетическое развитие деятельность
(рисование)
                16.10-16.35  
	 
	

	Подготовительная группа № 105
«Кораблик» 

(от 6 лет до 8 лет)

продолжительность

до 30  минут
	Физическое развитие (физическая культура)          

      09.00-09.30

Познавательное развитие

 (основы науки и естествознания)
        09.40-10.10
	Художественно-эстетическое развитие (музыка)        
09.00-09.30

Познавательное развитие

(математическое развитие) 

        09.40-10.10
	Речевое развитие (развитие речи, 

основы грамотности)

09.00-09.30
Художественно-эстетическая деятельность
(рисование)

        09.40-10.10
Физическое развитие (физическая культура)          

                  12.00-12.30
	Познавательное развитие

(математическое развитие) 

09.00-09.30

Физическое развитие (физическая культура)          

      09.55-10.25


	Художественно-эстетическое развитие (музыка)        
09.00-09.30

Речевое развитие (развитие речи, 

основы грамотности)

09.40-10.10

	
	Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация/

ручной труд)
       16.10-16.40
	
	
	
	


