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Загадки являются любимым время препровождением детей любоговозраста. Они не только носят развлекательный характер, но и имеютпрактическое значение, так как развивают логику, фантазию, память,наблюдательность, мышление, тренируют сообразительность инаходчивость.
В современном детском саду загадки используются как дидактическое,увлекательное средство в обучении детей и организации их досуга.Отгадывание загадок активизирует словарь детей, закрепляет умениевыделять существенные признаки предметов. Загадкиразвивают любознательность у детей, интерес к родному языку. Онизаставляют ребенка внимательно вдумываться в каждое слово, сравниватьего с другими словами, находить в них сходство и различие. Ответы намногие загадки кажутся смешными и неожиданными, а значит,



развивают чувство юмора ребенка, приучают его мыслить творчески инестандартно.Загадки - вид устного народного творчества. Созданные народом напротяжении многовековой истории, они составляют неоценимое богатствоего языка. Существует несколько определений загадки. В. П. Аникинопределяет загадку как «мудреный вопрос, поданный в формезамысловатого, краткого, как правило, ритмически организованногоописания какого-либо предмета или явления». По определениюфольклориста В. И. Чичерова, «загадки – это иносказательное описаниекакого-либо предмета или явления, данное, обычно, в форме вопроса». Ю. Г.Илларионова определяет, что «загадка - это краткое описание предмета илиявления, часто в поэтической форме, заключающее в себе замысловатуюзадачу в виде явного (прямого) или предполагаемого (скрытого) вопроса».Содержание загадок отражает жизнь и деятельность человека, явленияокружающей действительности и т. д. С развитием общества меняетсятематика загадок, но ее значение в жизни и развитии человека остаетсянеизменным. Загадка отражает сущность предмета или явления, самыеособенные их черты, которые народная мудрость выражает очень легко ипросто, обыденными, всем попятными словами, что представляетнеоценимую педагогическую ценность.Для самого процесса обучения это и есть тот опорный пункт, на которомсосредоточивается внимание, вокруг которого формируется полноепредставление об изучаемом предмете или явлении. Целесообразнозагадывать детям загадки в соответствующей ситуации. Загадку можноиспользовать на прогулке, в играх, в быту, труде. Она заставляет ребенкадумать, развивает логику, фантазию, стремление к размышлению и познаниюокружающей действительности. Сама форма, загадки привлекает вниманиедетей и делает учение интересным, ненавязчивым. Загадка - это не толькоигра, но и упражнение в рассуждении, в умении доказывать. Но содержаниюи структуре загадки таковы, что позволяют развивать логическое мышлениедетей, формировать у них навыки восприятия и использования речи-доказательства, речи-описания. Таким образом, загадка является каксредством воспитания, так и средством обучения и развития детей, загадка -это не только игра, а и средство воспитания, обучения, развития детей,упражнение в рассуждении и умении доказывать.Загадка - это краткое образное описание предмета или явления внесколько отвлеченном или иносказательном виде. Это представляет дляребенка определенные трудности, в связи с чем, загадки вводят обычно встарших группах. Задача воспитателя состоит не в том, чтобы детизапомнили, как можно больше загадок или научились быстро их отгадывать,а в том, чтобы, отгадывая, ребенок учился активно мыслить, сопоставлять,сравнивать. Сначала дошкольники отгадывают загадки, опираясь навосприятие самых простых знакомых предметов. Воспитатель подбираетпредметы и располагает их перед детьми. После того, как предметы будутрассмотрены, педагог загадывает о них загадку, например, «Два конца, два



кольца, посередине гвоздик». Далее воспитатель еще раз рассматривает сдетьми ножницы, поясняет загадку. Воспитатель должен поощрять детей,которые самостоятельно пытаются составить загадки, помогать им в этом,подсказывать нужные слова, фразы.Разгадывание загадок - это действительно сложный ряд мыслительныхопераций. Учитывая сложность такого вида деятельности, как разгадываниезагадки, работу по обучению следует начинать с младшей группы. Вмладшей группе можно использовать загадки-описания (нерифмованныйтекст, содержащий названия различных качеств предмета и, возможно,способа действия или назначение). Такие «загадки» вполне доступны детям3-4 лет, поскольку в этом возрасте у детей уже, как правило, сформированыпредставления о цвете, величине, иногда вкусе предметов, причем этикачества являются функционально значимыми (лимон только желтый икислый, огурец - зеленый). Словарный запас детей младшего дошкольноговозраста включает достаточное количество прилагательных,глаголов. Загадки-описания, предлагаемые детям младшей дошкольнойгруппы, разбиты по темам. Эти загадки используются в дидактическойигре «Узнай по описанию».Загадки - описания (3-4 года).Цветы: ромашка - у нее много белых лепестков; одуванчик - у него многожелтых лепестков.Овощи: картошка - шкурка коричневая, а внутри белая; морковь - онавытянутая, оранжевая; огурец - вытянутый, зеленый, помидор - круглый,красный, висит; репка - круглая, большая, желтая, сладкая.Деревья: береза - у нее белый ствол, сосна - у нее есть зеленые длинныеиголочки.Фрукты: яблоко - округлое, может быть красное, желтое, зеленое; сладкое,кислое; банан - вытянутый, желтый.Насекомое: бабочка - у нее красивые крылышки, она порхает; Жук - онжужжит.Птицы: ворона - большая, черная, каркает; воробей - маленький, чирикает;петух - большой, кукарекает.Животные: кошка – пушистая, мяукает, умывается; собака - кусается,лает; заяц - летом серый, зимой белый, у него длинные уши (уши большеголовы); лиса - шубка рыжая, длинный пушистый хвост, хитрая; медведь -большой, коричневый, хвостик маленький, зимой спит.Игрушки: мяч - как шарик, скачет, кукла - она похожа па девочку.Одежды: пальто - его мы носим только осенью, зимой, весной: куртка - еемы носим осенью, весной.Транспорт: грузовик - у него есть кузов; легковой автомобиль - он ездит, внего входит мало людей.Посуда: чашка - в нее наливают чай, у нее есть ручка, кастрюля - в нейварят суп.Мебель: стол - на нем едят, рисуют, пишут, лепят; стул - на нем сидят иесть ножки; кровать - на ней спят.



Части тела: руки - они помогают нам кушать, лепить; ноги - они помогаютнам ходить, бегать, прыгать; пальцы - они помогают нам брать, держать,писать, рисовать.Дети средней возрастной группы уже достаточно хорошо отличаютправильное произношение от дефектного. Это объясняется тем, что в данномвозрасте происходит интенсивное развитие фонематического слуха (хотяфонетическая сторона речи может быть еще очень несовершенной). К 5 -5,5 годам дети уже могут выделить первый и последний звуки в слове,сосчитать количество слогов, поделить слово на слоги, найти похожие пофонетическому составу слова, подобрать рифму к слову. Этим и объясняетсято, что в работе с детьми 4-5 лет следует использовать загадки, требующиедоговаривания последнего слова - отгадки. Загадка, следовательно, даетсяуже в рифмованной форме, что привлекает внимание детей, повышает ихинтерес, активизирует речь (с целью подобрать слово-отгадку в рифмуребенок должен проанализировать содержание самой загадки (рядречемыслительных операций, выделить несколько подходящих по смыслуслов, а затем уже вычленить из их числа слово-рифму.В старшей группе детям следует предлагать загадки, соответствующиевсеобщему представлению о загадках, рифмованный вопрос. Однако, этотвопрос не должен содержать метафорических описаний и сравнений.Сравнение должно заставлять ребенка искать общие внешние признаки, а несодержащиеся во внутренней сути какого-либо объекта или явления. Детивладеют достаточным объемом словаря, который содержит все категориислов, но ребенок еще не в состоянии проводить сложные аналогии междуобъектом и его описанием, ассоциации возникают только по внешнемусходству, качествам, действиям. Поэтому загадки должны быть такими,которые заставили бы ребенка думать, рассуждать, но не на отвлеченном, ана чувственном уровне. Следует, естественно, учитывать так же ииндивидуальные возможности детей, чтобы обеспечить естественную связь:ЗАР – ЗБР, способствующую нормальному психическому развитию детей, нетормозящую, а развивающую роль загадки. Постепенное усложнениесодержания предлагаемых детям загадок позволяет в разных возрастныхгруппах активизировать все большее число мыслительных операций.Поэтому к подготовительной группе дети научены выделять существенныепризнаки предметов, объединять предметы в группы по назначению,качествам, действиям, выделять нужные объекты при условии достаточногоих описания. Причем, в младшей группе, загадка сводится исключительно кописанию (часто нерифмованному, в средней - частичное описание с рифмой- подсказкой в старшей - рифмованное, достаточно полное описание.В подготовительной группе детям, усложняя учебную задачу,предлагаются загадки, содержащие краткое описание, часто сметафорическими сравнениями, оборотами. Соблюдение принципа «отпростого к сложному» позволяет на протяжении трех лет достаточноподготовить детей к столь сложному виду деятельности, какразгадывание загадок с отвлеченным, сравнительно-описательным



содержанием. Такие загадки требуют от детей не только знания свойств,качеств объектов, название самих объектов, но и умение наводить сложныеаналогии, ассоциации, понимать фразеологизмы и метафоры. Развитиеумения понимать смысл фразеологизмов и метафор - достаточно сложнаязадача, поскольку даже в старшем дошкольном возрасте дети зачастуюпонимают их смысл конкретно. Задача воспитателя - доступно пониманиюребенка разбирать смысл метафор, метонимий, фразеологизмов, проводя какможно больше ассоциаций. Смысл загадки, обороты, выражения, как никогдатщательно разбираются именно в подготовительной группе, поскольку детидолжны не только понимать их, но и объяснить содержание, их смыслсамостоятельно.
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Консультация для родителей
«О пользе чтения книг дошкольникам 5 – 6 лет»

Подготовила:Бурцева Н.В.

Не секрет, что современные дети мало читают, предпочитая книгу просмотрутелепрограмм и видеофильмов, компьютерным фильмам. Эта печальнаяреальность должна заставить родителей задуматься и попытаться, как тоисправить положение вещей.Взрослые должны обращать внимание на возраст ребенка, уровеньинтеллектуального развития, интерес к прочитанному и в связи с этимподбирать книги для чтения. Не следует стремиться прочесть все: надодумать, не о количестве, а о пользе прочитанного и воспринятого.Учеными установлено, что ребенок, которому систематически читают,накапливает богатый словарный запас.Читая вместе с мамой, ребенок активно развивает воображение и память.Именно чтение выполняет не только познавательную, эстетическую, но ивоспитательную функцию. Поэтому, родителям необходимо читать детямкнижки с раннего детства.Усваивая содержания сказки, дети учатся передавать слова разных героев,



повторяют интонации. Это закладывает основы для дальнейшегосамостоятельного развития интонационной выразительности в болеестаршем возрасте.С 5-летнего возраста начинается новая стадия в литературном развитииребёнка. Самыми любимыми у детей становятся волшебные русскиенародные сказки с их чудесным вымыслом, фантастичностью, развитымсюжетным действием, полным конфликтов, препятствий, драматическихситуаций, разнообразных мотивов (коварство, чудесная помощь,противодействие злых и добрых сил и многое другое), с яркими сильнымихарактерами героев. Русские народные сказки («Морозко», «Сивка-бурка»,«Царевна - лягушка», «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», и другие).
Как читать?- В спокойной обстановке. Уберите игрушки, которые могут отвлечь ребенка,и выключите компьютер с телевизором.- Выразительно и эмоционально декламируйте, тщательно проговаривая всезвуки. Говорите ниже, выше, быстрее и медленнее – в общем, добросовестноразвлекайте ребенка.- Показывайте картинки: хорошо, если у вас есть разные вариантыизображений одних и тех же существ.- Демонстрируйте ребенку те действия, о которых говорится в стихах ипотешках.- Как только книга надоест, прекратите чтение отложите ее на денек.
Если ребенок не хочет слушать.Это довольно распространенная проблема современных детей. Слишкоммного других развлечений и источников информации. Мультфильмы можносмотреть в любом количестве и какие захочешь. Зачем еще и читать скучныебумажные книжки с неподвижными картинками, когда на экране всединамично, ярко, красиво и при этом сюжет тот же самый. Именно таковапозиция детей, которых не ограничивают в просмотре телевизора. Когда жеродители спохватываются и начинают пытаться читать детям сказки, в ответони получают бурный протест. Действительно, зачем книги, когда естьтелевизор? Другое дело, когда телевизор есть лишь на 15-20 минут в день.Естественная потребность в новой информации неизбежно привлечетвнимание ребенка к книге, и он сам попросит вас почитать.Не нужно ограничивать репертуар детских книг для вашего ребенкаперечисленными ниже произведениями.
Рекомендуемая литература для детей 5-6 лет.Для этого возраста подойдут сказки Пушкина, Андерсена, Ершова, Волкова,Бажова, русские народные сказки. Чтобы ребенок не заблудился влитературных событиях и образах, просите его пересказывать прочитанное -все по порядку, с самого начала. Это разовьет его память и логику.Русские народные сказки: Заюшкина избушка. Мужик и медведь. Лиса и



журавль. Заяц-хваста. Хвосты. Лиса и кувшин. Журавль и цапля. Лисичка соскалочкой. Кот и лиса. Волк и семеро козлят. Петушок - Золотой гребешок.Маша и Медведь. Храбрый баран. Лисичка-сестричка и серый волк. Сказкапро ерша. Зимовье. Полкан и медведь. Лиса и козел.Авторские сказки: С.Т. Аксаков «Аленький цветочек», П.П. Бажов«Серебряное копытце», сказки А.С. Пушкина, А.Н. Толстой «ПриключенияБуратино», Носов «Приключения Незнайки». Стихотворения: А. Барто, Б.Заходера, С. Маршака, К. Чуковского, В. Жуковского.Произведения о природе:Мамин-Сибиряк «Серая шейка», А. Некрасов«Дед Мазай и зайцы».Произведения зарубежных авторов:Марк Твен «Приключения ТомаСойера», Ю. Олеша «Три толстяка» Р. Толкиен «Хоббит или туда и обратно».Выбирая книги для чтения дошкольнику, следует обратить внимание наследующее моменты:1. Интереснее всего для любого человека информация, о нем самом или оподобном. Поэтому основным принципом выбора книг для дошкольниковбудет тема «О детях». Далее — книги о природе, животных, приключениях ит.д.2. Книга, которую читает взрослый ребенку, должна нравиться ему самому.Если вам не нравится - лучше не берите, это будет чувствоваться в вашемчтении и не вызовет должного отклика у ребенка.Поэтому сделаем вывод: постарайтесь заранее прочитать то, чтособираетесь читать ребенку. Вспомните книги, которые читали в детстве вам,спросите у своих родителей, опросите знакомых, что они читают своимдетям.3. Каждый ребенок является индивидуальностью. Значит, интересы ребенкамогут отличаться от ваших. Не нужно насильно пичкать ребенка тем, что онотвергает. Например, ваш ребенок категорически не хочет слушать вашулюбимую книгу Н. Носова «Приключения Незнайки и его друзей». Посленескольких попыток отложите чтение этой книги на следующий раз. Ищитето, что понравится, предлагайте разные варианты, и вы обязательно найдетето, что будет по вкусу ребенку, или же ждите, пока он «дорастет» допредложенной книги. Да, это бывает утомительно, но без этого не обойтись.4. Что интересно одному ребенку, может совершенно не нравиться другому.Не равняйтесь на других, выбирайте то, что с удовольствием воспринимаетваш ребенок.5. Выберите правильное время для чтения. Не читайте насильно. Еслиребенок хочет поиграть, побегать, предоставьте ему такую возможность, адля чтения подойдет и вечернее время, и послеобеденное. Главное, чтобываше чтение не становилось наказанием, насилием, неприятным занятием.6. Читая книгу, важно успеть остановиться до того момента, когда ребенокзаскучает. Лучше чуть меньше, но регулярно (каждый день по 10-15 минут),7. Для дошкольника очень важно перечитывание. Не отказывайтесьперечитать любимую книгу в 5 - 10-й раз. Даже взрослый человек приперечитывании художественного произведения каждый раз замечает новые



смысловые нюансы, особенности. Для дошкольника перечитывание создаетситуацию комфортности. Он знает, что будет, заранее радуется поворотамсюжета и обращает внимание на отдельные слова и фразы. Можно сказать,что ребенок, требующий неоднократного перечитывания, слитературоведческой точки зрения ведет себя как «правильный» читатель.Только такое поведение дает возможность проникнуть в сущностьпроизведения.8. Нет жесткого разграничения в чтении младшим дошкольникам и старшим.Если в опыте ребенка не было книг для младших, вы можете со старшимидетьми спокойно начинать знакомство с них. Те, у кого дома есть несколькодетей разного возраста, наверное, замечали, как старшие с удовольствиемслушают произведения для младших, активно их воспринимают, обсуждают,проговаривают, создавая тем самым очень благоприятную ситуацию примераи повторения, помогая тем самым младшим лучше понять их содержание.

Читайте с удовольствием!
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