ЦИТиМО «РАЗВИТИЕ»
Всероссийская профессиональная олимпиада руководителей 
общеобразовательных организаций
«Актуальные компетенции 
для формирования культуры здорового и безопасного образа жизни»

Комментарии
1. При работе Вам нужно выбрать правильный ответ. За каждый правильный ответ начисляется 1 балл. Максимальное количество баллов – 20. Правильных ответов может быть несколько.
2. Оценка Вашей работы и подведение итогов Олимпиады будут осуществляться по следующим критериям:
- 18-20 баллов – победитель;
- 15-17 баллов – призер;
- 1-14 баллов – участник.

Для оформления диплома необходимо указать следующие данные*:
	Фамилия Имя Отчество 
(полностью)
	
	

	Должность
	
	

	Название ОО
 (полное)
	
	



Обратите внимание: ответы принимаются в формате WORD, т.к. данные копируются в диплом!

Вопросы олимпиады

1. Верно ли утверждение «Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся является одним из приоритетных направлений образовательной политики, выступает целевым приоритетом здоровьеформирующего образования»?
а) да
б) нет 
Ответ:

2. Верно ли утверждение «Здоровье положительно влияет не только на общее состояние ребенка, но и на его обучение»?
а) да
б) нет
Ответ: 

3. Безопасность жизнедеятельности - это наука…
а) о комфортном и безопасном взаимодействии человека с техносферой
б) об охране труда
в) об охране жизни человека
г) об охране здоровья человека
Ответ: 

4. Один из основных принципов воспитания:
а) самовоспитание и перевоспитание
б) нравственное воспитание и формирование личности
б) гуманизм и уважение личности воспитанника
г) объективность и независимость воспитания
д) поликультурное воспитание и развитие личности
Ответ:

5. Важна ли просветительско-методическая работа при формировании культуры здорового и безопасного образа жизни?
а) да
б) нет
Ответ:

6. Верно ли утверждение «Успех формирования здоровой, гармонично развитой личности ребёнка во многом зависит от того, каким личностным и физическим потенциалом обладает сам учитель, ведет ли он сам здоровый образ жизни»?
а) да
б) нет
Ответ: 

7. Какой принцип лежит в основе новых технологий трудового воспитания?
а) принцип стандартизации программ трудового обучения
б) принцип вариативности программ, методов и организационных форм образования
в) принцип инвариативности программ и форм образования
г)принцип шаблонности программ и форм образования
Ответ:

8. Включает ли новый ФГОС воспитательный компонент?
а) да
б) нет
Ответ: 

9. Наиболее важный критерий отбора детей в спортивную секцию?
а) сформированные навыки движений 
б) интерес детей
в) рекомендации педагога
г) желание родителей
Ответ: 

10. Ко II группе здоровья относятся…
а) здоровые дети, не имеющие отклонений
б) дети, больные хроническими заболеваниями в стадии субкомпенсации
в) дети, больные хроническими заболеваниями в стадии компенсации
г) дети, имеющие какие-либо функциональные отклонения, часто болеющие
Ответ:

11. Является ли программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обязательной частью основной образовательной программы?
а) да
б) нет
Ответ:

12. В образовательных организациях воспитательный процесс осуществляется в целях формирование и развитие личности в соответствии с семейными и общественными духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 
Верно ли данное суждение?
а) да
б) нет
Ответ:

13. Какие технологии способствуют снижению заболеваемости, снижению усталости и утомляемости, укрепляют здоровье, формируют устойчивый интерес к двигательной деятельности? 
а) ТРИЗ
б) здоровьесберегающие
в) игровые
Ответ:


14. Направлено ли инклюзивное образование на обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей?
а) да
б) нет
Ответ: 

15. По каким направлениям работает  классный руководитель? 
а) коммуникация с родителями; 
б) организационная работа с детьми 
в) внеклассные мероприятия и воспитательная работа 
Ответ:

16.  Выберите основные направления деятельности по формированию здорового и безопасного образа жизни:

а) оптимизация санитарно-гигиенических условий обучения
б) Рациональная организация учебного процесса и учебной нагрузки учащихся
в) обеспечение качественного горячего питания детей
г) совершенствование физического воспитания
д) обеспечение психологического комфорта всем участникам образовательного процесса
е) использование здоровьесберегающих технологий
ж) интеграция в учебно-воспитательный процесс оздоровительных мероприятий
з) обеспечение семейного консультирования, ориентированного на укрепление социальной адаптации ребенка
и) проведение валеологических занятий
к) проведение мониторинга здоровья
Ответ: 

17. Всегда ли воспитание связано с обучением?
а) да
б) нет
Ответ: 

18. Ведущими задачами школы в настоящее время являются: 
а) развитие интеллекта,
б) формирование нравственных чувств
в) забота о здоровье детей
Ответ:

19. Является ли организация здоровьесберегающих мероприятий неотъемлемой частью образовательной деятельности?
а) да 
б) нет 
Ответ:

20. Должна ли быть здоровьесберегающая компетенция в системе работы классного руководителя?
а) да
б) нет
Ответ:
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*Указывая свои данные Вы даете согласие на обработку персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности ЦИТиМО «Развитие», ознакомиться, с которой Вы можете на сайте https://www.zitimo.ru

